
EN SAVOIR PLUS: WWW.AIST43.FR

Objectifs:
Savoir mener une démarche de prévention en priorisant les actions
Savoir comment apparaissent les douleurs liées au travail sur écran et
connaître les facteurs de risque
Etre en mesure d’organiser sa situation de travail pour prévenir
l’apparition de douleurs
Visiter le showroom de l’AIST43 et présentation du materiel innovant
afin de tester et définir le matériel nécessaire en fonction de votre
activité, savoir régler un siège de travail.

Public: 
Employeur, représentant de

l’employeur, manager, chef d’équipe,
chef d’entreprise, travailleur

indépendant

Prérequis:
 Etre adhérent à l’AIST43

Durée:
 2 heures

ATELIER
S'installer à son poste de travail: atelier

sur le travail sur écran

Coût:
 Inclus dans votre cotisation

Dates et lieux: 
Disponible en ligne sur www.aist43.frIntervenant:

Ergonome en santé au travail

Mener une démarche de prévention 
sur les risques liés au travail sur écran


